BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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$6:4949 /IQD-BYT Ha Néi, ngay 40 thing 8 ndm 2018

QUYET PINH
Ban hanh chwong trinh boi dwdng theo tiéu chuén chirc danh nghé nghiép
bac siy hoe dy phong chinh (hang II)

BO TRUONG BQ Y TE

Can clr Nghi dinh sé 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cia Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co c4u tb chitc ciia Bo Y té;

Céan ctr Nghi dinh sé 101/2017/ND-CP ngay 01 thang 9 nim 2017 cua
Chinh phu vé dao tao, boi dudng cén bg, céng chirc, vién chirc;

Cén cr Théng tu s6 01/2018/TT-BNV ngay 08 thang 01 ndm 2018 ctia Bo
N6i vu huéng dan mét s dieu ciia Nghj dinh s 101/2017/ND-CP ngay 01
thing 9 nam 2017 cla Chinh phi vé dio tao, bdi dudng cén b, cong chir,
vién chirc;

Can cir Théng tu lién tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27 thang 5
nim 2015 ctia B4 Y té va Bo Ndi vu quy dinh ma sd, tiéu chudn chirc danh nghé
nghiép bac si, bac si y hoc du phong, y si;

Can cu Bién ban nghiém thu ngay 02 thang 10 nim 2017 cua Hoi déng
thim dinh Chuong trinh bdi duéng theo tiéu chudn chirc danh nghé nghiép bac
siy hoc du phong chinh (hang II);

Cén cir y kién thdm dinh ctia Bo Noi vu tai cong vin sé 1599/BNV-BT
ngdy 17 théng 4 nim 2018 vé viéc ban hanh chwong trinh bdi dudng theo tiéu
chuén chirc danh nghé nghiép béc st y hoc du phong;

Xét dé nghi clia Vu trudng Vu T4 chire cén bo,

QUYET PINH:
Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh bdi dudng theo
tiéu chuan chirc danh nghé nghiép béc sy hoc du phong chinh (hang II).
Diéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.
Piéu 3. Chanh Vin phong B, Vu truéng Vu Té chirc cén b9, Thu trudng
céc don vi lién quan chju trdch nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhu Diéu 3;

- Cac B9, co quan ngang B, co quan thude Chinh phu;
- B trudng (dé bao c4o); )

- Cong thong tin dién tir Bo Y té;

- Luu: VT, TCCB (02).




BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
— Doc lap - Tw do - Hanh phic

‘ CHUONG TRINH ‘
BOI DUONG THEO TIEU CHUAN CHUC DANH NGHE NGHIEP
BAC ST Y HOC DU PHONG CHINH (HANG II)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 4949 /OP-BYT ngay 10 thang 8 ndm 2018
clia Bé truong B Y té)

I. POI TUQNG BOI DUONG
_- Béc siy hoc dy phong chinh (hang I1) va twong duong chua c6 ching

chi bo1 dudng theo ti€u chuan chirc danh nghé nghiép;

- B&c si y hoc du phong (hang I11) gitr hang tir 3 nam tré 1én hodc tuong
duong.

II. MUC TIEU, YEU CAU CUA CHUONG TRINH

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

Trang bi kién thirc chung vé quan 1y nha nuoc, cap nhat, nang cao kién
thire, k§ nang hoat dong nghe nghiép dap tng ti€u chuan chirc danh nghé nghiép
bac si y hoc du phong chinh (hang IT) gop phan nang cao chat luwong doi ngii bac
si y hoc du phong chinh (hang I1).

1.2. Myc tiéu cy thé

1.2.1. Phan tich duoc cac kién thic ning cao vé quan 1y nha nuéc Va
phuong huéng phat trién ctia chuyén nganh Y hoc du phong trong nudc va qudc
té dé ap dung trong linh vyc quan Iy hé théng y té, cham soc, bao vé va ning cao
strc khoe cong dong.

1.2.2. Cap nhat va nang cao mot s kién thic co ban vé quan 1y nha nudc,
dao dtrc nghe nghiép, va cac k¥ nang trong hoat dong cham soc strc khoe nhan
dan gop phan nang cao chat luong doi ngii BAc siy hoc du phong.

1.2.3. Cing cd, bo sung va nang cao kién thirc va k¥ nang chuyén mén,
nghiép vu can thiét, gan véi chirc trach nhiém vu cta Bac si y hoc du phong
chinh (hang I1) theo yéu cau cua vi tri viéc 1am, dép ung cong viéc duoc giao.

1.2.4. Hinh thanh nhiing pham chat dao duc, nhan cach can thiét cia
nguoi lam y hoc du phong, dam bao cham soc strc khoe cho cong dong.

2. Yéu cau d6i véi chwong trinh

2.1. Pam bao hop 1y va khoa hoc giita cac khdi kién thtrc, ndi dung bam
sat nhiém vy, chuyén mon cua B&c si y hoc du phong chinh, dam bao khong
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trung lap véi chuong trinh khac va két cdu theo hudng md dé dé& cap nhat, bd
sung cho phu hop;

2.2. Céan d6i, hop 1y gitta Iy thuyét va thuc hanh (rén luyén k¥ ning);

2.3. C4c chuyén dé xay dung phai thiét thic dé sau khi hoc xong, hoc vién
c6 thé van dung vao cong viéc hang ngay.

11l PHUONG PHAP THIET KE CHUONG TRINH- Nghi dinh
101/2017/ND-CP ngay 01/09/2017 ctia Chinh phu vé dao tao, boi dudng can bo,
cong chuec, vién chirc.

- Th’éng‘tu: s6 01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2918 cua BO Noi vy hudng
dan mot 80 diéu cua Nghi dinh 101/2017/ND-CP ngay 01/09/2017 cta Chinh
phu vé dao tao, boi dudng can bd, cong chirc, vién chirc.

- Chuong trinh dugc thiét ké bao gdm cac phan kién thuc: Kién thirc
chung va kién thuc, ky ndng nghé nghiép. - Chuong trinh phai dugc bién soan
theo quy trinh bién soan chuong trinh boi dudng vién chirc.

- Hoc vién hoc du cac phan kién thuc va ky niang, lam day du va dat yéu
cau cac bai ki€ém tra, ti€u luan cua chuong trinh s€ dugc cap chung chi theo quy
dinh.

IV. KET CAU CHUONG TRINH
1. Khoi lwong Kién thire

Chuong trinh gdm 19 chuyén dé Iy thuyet va 2 chuyén dé bao cdo, di thuc
té va viét tiéu luan, duoc ciu tric thanh 2 phan:

- Phan 1. Kién thirc quan 1y hanh chinh nha nudc gdm 6 chuyén dé giang
day va 1 chuyén dé bao cdo.

- Phan II. Kién thirc, k¥ niang nghé nghiép chuyén nganh va dao duc nghé
nghiép: gdm 13 chuyén dé giang day va 1 chuyén dé tiéu luan.

2. Thoi gian boi duéng: 06 tuan, mdi tuan 5 ngdy 1am viéc, mdi ngay
hoc 8 tiét, tong so tiét hoc 1a 240 tiét. Trong do:

- Ly thuyét: 104 tiét

- Thuc hanh, di thuc té: 114 tiét

- Kiém tra, viét thu hoach: 22 tiét
3. Cau triic chwong trinh

Phan I. Kién thirc vé chinh tri, quan 1y nha nwéc va cac ki ning
chung (72 tiet)

TT Chuyén d¢, hoat dong S6 tiét




Thao luin,

£ Ton
thuyét | thye hanh &
1 | Nha nudc trong hé thong chinh tri 4 4 8
9 T chirc bd may nha nudc Cong hoa 4 4 8
xa hoi chu nghia Viét Nam
3 Phép luat va h¢ thong phap luat xa hoi 4 4 8
chu nghia Viét Nam
Mot sO k¥ ndng can thiét cho hoat
4 | dong cua Bac si'Y hoc du phong hang 4 4 8
]
Tiéu chuin chirc danh B;ic ST y hoc du
5 | phong chinh va duong 16i chién lugc 4 8 12
phat trién nganh y t€ Viét Nam
Cai cach hanh chinh va Ung dung cong
6 . LA . ) 4 8 12
nghé thong tin trong linh vuc y té
Chuyén dé bao céo: Thyc hién cai
7 | cach hanh chinh trong linh vuc y hoc 8 8
du phong
8 | Ontap 4 4
9 | Kiémtra 4 4
Tong 24 48 72
Phan I1.
Kién thirc, ki ning nghé nghiép chuyén nganh va dao dirc nghé
nghiép (168 tiet)
5 Ly Thio Tong
TT NOi dung chuyén deé < |luén, thye
thuyet hanh
Dich té hoc thuc dia va tmg dung trong
1 kiém soat bénh tat 10 4 14
9 Nhiing van dé cap nhat vé suc khoe 4 9 6
moi trudng va moi trudng bén viing
3 Ng‘hlen ctru khoa hoc trong Y hoc du 16 8 24
phong
4 | Nhimg van d& cip nhat vé stic khoe 4 2 6




nghé nghiép va bénh nghé nghiép

5 Nhiing van dﬁé cap nhat vé vé sinh an 4 9 6
toan thuc pham va dinh dudng hop 1y
Truyén thong thay doi hanh vi va nang

6 | cao strc khoe, phong chong bénh lién 6 6 12
quan dén 161 song

7 Surc khoe lwra tuéi (nguoi cao tudi, vi 4 0 4
thanh nién va tudi hoc duong)
Quan ly y té dy phong trén dia ban tinh

8 | (1ap ke hoach, theo doi, gidm sat va 8 4 12
danh gid)

9 | Chi dao tuyén dudi trong y té dy phong 6 2 8

10 Qlian lyﬂdua vao bang chirg va so li¢u 4 8 12
thong ké

11 Ung dung 1y thuyét mot s6 khung dao 4 4 3
dtrc trong thyc hanh y té du phong

19 Da\o dtrc trong nghién ctru y hoc du 4 4 8
phong
Vian hoéa timg x1r trong thyc hanh cham

13 | koA A 6 8 14
soc strc khde va tiép can cong dong

14 | Di thyc té 16 16

15 | Viét ticu luan cudi khoa 16 16

16 | On tap & Kiém tra 2 2

Tong 80 88 168

V. YEU CAU POI VOI VIEC BIEN SOAN TAI LIEU, GIANG DAY
VA HQC TAP CAC CHUYEN PE

1. Doi véi viéc bién soan tai liéu

- Tai liéu dugc bién soan phai can clr vao tiéu chuan chitc danh BAc si y
hoc du phong chinh (hang Il) va yéu cau cua thuc tién trong ting giai doan;




- Noi dung tai liéu phai bao dam két hop giira 1y ludn va thuc tién; kién
thue, kinh nghiém va k¥ nang thuc hanh; khong trung lap;

- Tai liéu phai thudng xuyén dugce bd sung, cap nhat, nang cao, phu hop
voi thuc té;

- Céc chuyén dé dugc xay dung phai dam bao tinh thiét thyc; ndi dung khoa
hoc, phu hop véi trinh d6 ngudi hoc va theo huong mé, cap nhat khoa hoc cham
soc suc khoe.

2. Poi véi viée giang day

- Str dung phuong phép giang day tich cuc, giang vién dua ra nhiéu bai tap
tinh hudng, néu cac vi du sat thuc t€ va phu hop véi tinh hinh thyc hién cong tac
cham soc suc khoe cua cac co quan, to chuec;

- Trong cac cudc thao ludn trén 16p, giang vién dong vai tro hudng dan, goi y
dé phat huy kinh nghiém thyc té va kha ning giai quyét van dé cua tit ca hoc vién;
dinh huéng va kiém soat dé noi dung thao luan bam sat muc tiéu hoc tap da dé ra.

- D61 véi viée giang day cac chuyén dé ky nang, can tdng cuong thao luén va
giai quyet tinh hudng dé hoc vién cung trao doi trén 16p.

3. P6i véi hoc vién

- Hoc vién phai nghién ctru, thao luan 1am bai tap tinh hudng theo yéu cau
cua giang vién;

- Tham gia ddy du cac chuyén d¢;

- Nghi qua s tiét hoc quy dinh thi khong dugc thi cudi khoa hoc.

V1. YEU CAU POI VOI VIEC TRINH BAY CHUYEN PE BAO CAO

1. Cac chuyén dé bao cao phai dugc chuan bi phi hop voi dbi tuong Bac
s y hoc dy phong cao cap. Chuyén dé phai duoc trinh bay theo nodi dung cia
phan hoc, két hop trinh bay 1y thuyét gan véi thuc tién tai co quan, t6 chic va
cong viéc vién churc dang thuc hién.

2. Chuyén dé bao céo duoc thiét ké theo hinh thirc ¢6 phan trinh bay
chung, phﬁn trao ddi va rut ra nhiing bai hoc kinh nghi¢m khi van dung cac kién
thire da hoc vao thuc té cong viée tai co quan, don vi dang cong téc.

VII. NOI DUNG CAC CHUYEN PE

Phan I

KIEN THUC VE CHINH TRI, QUAN LY NHA NUOC VA CAC KY
NANG CHUNG

Chuyén dé 1



Nha nuée trong hé thong chinh tri
1. Tong quan vé hé thong chinh tri
1.1. Quyén luc va quyén lyc chinh tri
1.2. Hé théng chinh tr1 va cac yéu t6 cAu thanh hé théng chinh tr1
- Khai niém hé théng chinh tri
- Cac yéu t6 cdu thanh hé théng chinh tri
1.3. H¢ théng chinh tri nudc Cong hoa xa hdi chi nghia Viét Nam
- Ban chit
- Nguyén tac to chuc va hoat dong
- Vai trd ctia cac to chirc trong hé théng chinh tri
2. Nha nuwéc — Trung tAm ciia hé thong chinh tri
2.1. Nguodn gdc va ban chat Nha nudc
- Nguén gbc
- Ban chét
2.2. Vai tro ctia Nha nudc trong hé thong chinh tri

2.3. Xay dyng, hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi chii nghia Viét
Nam trong d6i mé&i hé théng chinh tri xa hdi chu nghia Viét Nam

- Cac gia tri dic trung co ban ctia Nha nudc phap quyén xa hoi cha
nghia Viét Nam

- Su can thiét phai xdy dung Nha nuéc phap quyén xi hoi chi
nghia ¢ Viét Nam hién nay.

- Pinh huéng xay dung, hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi
chu nghia Viét Nam.

Chuyén dé 2
T6 chirc b6 may nha nwée Cong hoa xi hoi chit nghia Viét Nam
1. Khai niém, dic diém ciia b may nha nwéc Cong hoa xi hdi chit nghia
Viét Nam
1.1. Khai niém

1.2. Pic diém



2. Nguyén tic to chirc va hoat dong ciia b may nha nwéc Cong hoa xa hoi
chi nghia Viét Nam

2.1. Khai niém

2.2. Hé théng cac nguyén tic
- bang lanh dao t6 churc va hoat dong cua bd may nha nudc
- Tap trung, dan chu
- Pam bao quyén tham gia quan 1y nha nudc cia cong dan
- Phap quyén x3 hoi chu nghia

- Quyén lyc nha nudc 1a théng nhat, cé su phan cong, phdi hop va
kiém soat giita cdc co quan nha nudc trong viéc thuc hién cac quyén lap
phap, hanh phap, tu phap.

3. Hé thong céic co quan nha nuéc trong b may nha nwée Cong hoa xa hji
chi nghia Viét Nam

3.1. Hé thong co quan nha nudc & trung wong
3.2. Hé thdng co quan nha nudc ¢ dia phuong
3.3. Quan h¢ phap ly gitra cac co quan nha nudc

4. Hé thong céc co quan, don vi quén 1y cong tac y té
4.1. Hé théng co quan quan 1y chung

4.2. Co quan, don vi c6 tham quyén chuyén mon

Chuyén dé 3
Phap luit va hé thong phap luit xa hdi chii nghia Viét Nam
1. Mt s6 van dé co ban vé phap luit xa hdi chii nghia Viét Nam
1.1. Khai niém va ban chat hé théng phép luat xa hoi chu nghia Viét Nam
- Khai niém
- Ban chét
1.2. CAu trac cta hé théng phap luat xa hoi chi nghia Viét Nam
- Quy pham phap luat, van ban quy pham phéap luat
- Hé thong cac nganh luat

1.3. Mot s6 ndi dung co ban trong hé théng phap luat xa hoi chi nghia
Viét Nam



- Luét Hién phap
- Luat Hanh chinh

2. Thue hién phap luat trong Nha nuéc Cong hoa xa hgi chu nghia Viét
Nam

2.1. Khai niém

2.2. Céc hinh thtrc thuc hién phap luat

- Tuan thu phap luat

- Thi hanh phap luat

- St dung phép luat

- Ap dung phap luat

2.3. Thyc hién phap luat trong linh vuc y té

Chuyén dé 4

Mot s6 k¥ niing can thiét cho hoat dong ciia
Bac si Y hoc dw phong hang I1

1. K¥ nang lam viéc nhom
1.2. Khai niém, y nghia cia lam vi¢c nhém
1.2. K¥ ndng xay dyng nhoém
1.3. Cac yéu t6 anh hudng dén 1am viéc nhom hiéu qua
1.4. Cac k¥ nang can c6 dé 1am viéc nhom hiéu qua
2. K¥ ning thuyét trinh
2.1. Khai quat vé thuyét trinh
2.2. Phuong phap xay dung mot bai thuyét trinh
Chuyén dé 5

Tiéu chuan chirc danh Bac siy hoc du phong chinh va dwong 16i chién lwoc
phit trién nganh y té Viét Nam

1.Nhiém vu ciia bac siy hoc dw phong chinh (hang II)
1.1. Mot s6 khdi ni¢m

1.2. Kha ndng va trach nhiém lién quan



2. C4c tiéu chuén chirc danh nghé nghiép bac si 'y hoc dw phong chinh (hang
)

2.1. Tiéu chuén vé trinh d6 dao tao, bdi dudng

2.2. Tiéu chuan v€ nang lyc chuyén mon, nghiép vu

3. Ké hoach phat trién nganh Y té Viét Nam
3.1. Nhitng nét chung vé nganh Y té Viét Nam
3.2. Xay dung duong 16i chién lugc phat trién phi hop v6i bdi canh
3.2. Nhitng kho khan, thach thuc trong qua trinh xay dung

Chuyén dé 6
Cii cach hanh chinh va Ung dung cong nghé théng tin trong linh vuc y té
1. Nhirng van dé chung vé cai cach hanh chinh nha nuéc
1.1. Khai ni€ém
1.2. Muc dich va vai tro caa cai cach hanh chinh nha nuéc
2. Van dung kinh nghiém cdi cach hanh chinh nha nwéc cia cac nwdc phat
trién vao cai cach hanh chinh ¢ Viét Nam
3. Cai cach hanh chinh nha nwéc ¢ Viét Nam
3.1. Chuong trinh cdi cach hanh chinh nha nudc & Viét Nam

3.2. 61 moi co ché hoat dong va co ché tai chinh doi véi cac don vi su
nghiép dich vu cong

4. Ung dung cong nghé thong tin trong linh vuc y té

4.1. Sy can thiét phai ting cudng (mg dung cong nghé thong tin trong
linh vuc y té

4.2. Xay dung hé théng thong tin bénh vién va hé théng thong tin y té
cong cong.

4.3. Thiét 1ap va dam bao su két ndi, lién thong giita cac hé thong thong
tin y té

Chuyén dé bao cao

[. MUC PICH, YEU CAU
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1. Muc dich

Chuyén dé bao cao gitp hoc vién lién h¢, van dung, ddi chiéu so sanh
giita Iy thuyét dugc cung cdp trong Phan Kién thirc chung véi thyuc tién quan ly
hanh chinh nha nudc cua don vi minh dang cong tac.
2. Yéu ciu
Sau khi hoc xong cac chuyén dé cua phan I, hoc vién s& viét mot chuyén dé bao
c4o voi cac yéu cau dudi day:
-S4 trang ctia chuyén dé tir 10-15 trang, font chit Times New Roman, ¢& chit
13, gidn dong 1,5.
- Tap trung vao it nhat mdt trong cac chuyén dé da dugc gidi thiéu trén 16p cla
phan I
- Cach tiép can: Van dung 1y thuyét dugc giang vao phan tich hoat dong thuc
tién & muc ca nhan, don vi, nganh dé rat ra cac bai hoc va dé xuat cac khuyén
nghi
I11. NOI DUNG

Néi dung chuyén dé bdo cdo tiry thudc vao vi tri viéc lam cia hoc vién.
Nhitng goi ¥ sau ddy nham hé tro cho qud trinh xdy dung va trinh bay chuyén
dé bao cdo.

BIA: Trinh bay theo mau & phan cudi

PHAN DAU CHUYEN DE BAO CAO: céan c6 cac muyc sau:

- Muc luc

- Bang chu giai cac ky hiéu, don vi do, tir viét tat, thuat ngir

PHAN CHINH CHUYEN BE BAO CAO: nén chia thanh cac chuong,
muc nhu sau:

1. Dit vén dé:

- Gi6i thiéu vé chil dé va cac ndi dung co ban ma hoc vién mudn trinh bay
trong chuyén dé béo cdo voi muc dich néu 1én 1y do lya chon chu dé viét bao céo

II. Muc dich yéu cau cta chuyén dé bao cio: Trinh bay cac muc dich cua
bao cao

l1l. Noi dung cua chuyén dé bao céo:

3.1. Cac luan diém 1y thuyét chinh ciia phan I ma hoc vién mubn dé céap
trong chuyén dé bao cao (Tuy thudc vao mdi quan tim ma hoc vién c6 thé lya
chon it nhit mot trong cac chuyén dé da duoc hoc, mot sb luan diém ly thuyét
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ctia chuyén dé lua chon)

3.2. Van dung céc luan diém, ly thuyét dé cap & muc 3.1 vao thyc tién
hoat dong & cac mirc d ca nhan, don vi, nganh.

- Céc van dé thuc tién & mitc d6 c nhan, don vi, nganh lién quan t&i cac
ndi dung 1y thuyét dugc hoc

- Ban luan vé nhitng thudn loi va khé khan ap dung 1y thuyét vao thuc
tién

- Phan tich va rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém thuc tién

IV. Két luan va khuyén nghi:

- Rut ra nhitng két luan chinh vé van d¢, chi dé quan tam

- Khuyén nghi

V. Tai li¢u tham khao: xem huong dan cdch viét tai liéu tham khdo & muc
VI (trang 23 cua tai liéu nay)

VI. Phu luc:

Nhiing tai liéu, hinh, anh can thiét dé 1am sang t6 bao cdo, néu dua vao
béo céo s& ning né thi dwa vao phu luc.

Phan |1
KIEN THUC, KY NANG NGHE NGHIEP CHUYEN NGANH
VA PAO PUC NGHE NGHIEP

Chuyén dé 1:
Dich t& hoc thuc dia va ing dung trong kiém soat bénh tat

1. Pai cwong Dich t& hoc thue dia

1.1. Khai niém dich t& hoc thuc dia

1.2. Céc diém méi trong dich té hoc thuc dia
2. Tong quan cac bénh truyén nhiém méi noi
3. Po lwong tinh trang méic bénh, tir vong

3.1. Sb hién mic

3.2. S6 méi méc

3.3. Piéu tra tir vong

3.4. Banh gia ganh nang bénh tat

4. Thu thap va bao quan miu bénh phim
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4.1. Thu thap, bao quan cac loai bénh phém tur phan, nudc tiéu
4.2. Thu thap, bao quan cac loai bénh phém mau
4.3. Thu thap, bao quan bénh pham dom
5. Thu thap va xir 1y s6 liéu giam sat dich t& cac bénh truyén nhiém
5.1. Cac phuwong phap thu thap, giam sat sb liéu chinh.
5.2. Xir 1y s6 liéu giam sat
6. Lap ké hoach va thuc hién cic hoat dong chong dich
6.1. Xay dung ké hoach chéng dich khi xay ra vu dich.
6.2. T6 chure thyuc hién chéng dich theo ké hoach.

7. Viét bao cio va trinh bay két qua diéu tra, xir 1y 6 dich

Chuyén dé 2:

Nhirng van deé cap nhat veé sirc kh6e méi truedng va méi trweomg bén virng

1. Cong nghiép hoa va 6 nhiém méi truong
1.1. Khai niém cong nghiép hdéa va 6 nhiém moi truong.
1.2. T4c dong cla cong nghiép hoa dén 6 nhiém moi trudng

2. Do thi hoa va cac van de sirc khée cong dong, cac khai niém veé bong rop
do thi

2.1. Khai niém d6 thi hoa

2.2. Cac van dé sirc khoe co thé phat sinh trong qua trinh d6 thi hoa

2.3. Khai niém vé bong rop do thi
3. Cac nguodn thong tin, sir dung thong tin

3.1. Ngudn thong tin vé méi trudng

3.2. Phan tich van dé, du bao nguy co va dé xuit giai phap

3.3. Lap ké hoach ung pho

3.4. Giam sat hau qua cta 6 nhiém moi trudng trén st khoe cong dong.
4. Sw ¢6 mdi trudng va giai phap giam nhe hau qua

4.1. Sy ¢6 méi trudng: chan doan tinh trang 6 nhiém, hau qua cta 6 nhiém

4.2. Giai phép k¥ thuat va tang cuong nang luc

4.3. Giai phap y té&: Quan 1y sirc khoe méi trudong

4.4. Giai phép chinh sach

4.5. Phéi hop lién nganh
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Chuyén dé 3:
Nghién ciru khoa hgc trong Y hoc du phong

1. Pai cwong nghién ciru khoa hoc va nghién ctru khoa hgc trong linh vuc Y hoc
du phong

1.1. Nhitng khai niém
1.2. Vi tri ciia nghién ctru khoa hoc

1.3. Vai trc:) cta nghién ctru khoa hoc trong Y hoc du phong va chét luong
dich vu y té du phong cta dia phuong

2. Xac dinh muc tiéu va cac chi s6 nghién ciru
2.1. Yéu cau viét muc tiéu
2.2. Nhitng loai muc tiéu
2.3. C4c nhom chi sb
3. Cac thiét ké dich t& hoc méi truwdng va nghé nghiép
3.1. Cac thiét ké dich t& hoc mé ta
3.2. Cac thiét ké dich té hoc phan tich
3.3. Céc thiét ké dich t& hoc can thiép (thuc nghiém)
4. Cong cu nghién ciru
4.1. Cac bd cau héi (nghién ctru dinh lugng)
4.2. Cac bang kiém
4.3. Nhing phuong tién do, ghi nhan, danh gia 6 nhiém mdi trudng
4.4. Nhitng phuong tién do, danh gia hau qua trén suc khoe
5. Mau va chon miu
5.1. Quan thé nghién ctru
5.2. Chon mau
5.3. Tinh ¢& mau
6. Viét dé cwong nghién ciru
6.1. Dany
6.2. K¢ hoach trién khai
6.3. Nhiing luu y trong khi x4y dung dé cuong
7. Xir 1y s6 liéu

8. Viét bao cdo

Chuyén dé 4:
Nhirng vin dé cip nhat vé sirc khée nghé nghiép va bénh nghé nghiép
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1. Cac thach thire toan ciu véi van dé vé sinh, an toan lao dong

1.1. Théch thirc toan cdu vé strc khoe nghé nghiép,

1.2. Cac bénh nghé nghiép va lién quan dén nghé nghiép trong thoi ky méi
2. Cac van d@ an toan vé sinh lao dong & Viét Nam

2.1. Cac van dé lién quan dén strc khoe nghé nghiép ¢ Viét Nam

2.2. Cac van dé lién quan dén yéu td tac hai nghé nghiép trong cong

nghiép hoa
3. Cap nhit cac gidi phap dam bao vé sinh an toan lao dong & Thé gi6i va
Viét Nam

3.1. Cac giai phap toan cau kiém soat an toan va 6 nhidm méi trudng lao dong

3.2. Cap nhat cac chuong trinh, cic giai phap va lut kiém soat an toan vé
sinh lao dong & Viét Nam.

3.3. Céc chién lugc quan 1y sirc khoe nguoi lao dong va bénh nghé nghiép
0 Viét Nam

Chuyén dé 5:
Nhirng van dé cip nhat vé vé sinh an toan thuwc pham va dinh duéng hop ly
1. Cac thach thirc toan cau v6i van dé an toan thwe pham

1.1. Thach thirc toan ciu vé van dé 6 nhiém thuc pham, thuc pham khong
an toan

1.2. Cac bénh moi no6i lién quan dén thuc pham, truyén qua thyc pham véi
suc khoe toan cau

2. Céc van dé an toan thwc pham méi noi & Viét Nam
2.1. Cac van dé lién quan dén ngd doc thuc pham
2.2. Cac van dé lién quan dén 6 nhiém thuc pham

3. Cap nhit céc giai phap dam bio an toan thwe phadm & Thé gi6i va Viét Nam
3.1. Céc giai phap toan cau kiém soat an toan va 6 nhiém thuc pham

3.2. Cap nhat cac chuong trinh, cac giai phap va luat kiém soat an toan
thuc pham & Viét Nam.

3.3. Cac chién lugc kiém soat vé sinh thue pham & Viét Nam

Chuyén dé 6:

Truyén thong thay ddi hanh vi va nang cao sirc khoe, phong chong bénh
lién quan dén 10i song

1. Gigi thiéu qué trinh truyén théng thay déi hanh vi sikc khoe.
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1.1. Khai niém va khac biét giira truyén théng va truyén thong thay doi
hanh vi
1.2. Cac hoat dong chinh trong truyén thong thay d6i hanh vi
2. Cac chién hrge thay déi hanh vi sirc khoe
2.1. Truyén thong, gido duc sirc khoe
2.2. Thuc thi luat phap
2.3. Khuyén khich thay d6i bang tiép thi xa hoi
3. Khai niém, vai tro, nguyén tiic, qui trinh truyén thong nguy co strc khoe.
3.1. Khai niém vé truyén thong nguy co stc khoe
3.2. Vai tro ciia truyén thong nguy co sitc khoe trong viéc thay d6i hanh vi
3.3. Quy trinh truyén thong nguy co strc khoe
3.4. Thao luan vé truyén thong nguy co strc khoe

Chuyén dé 7:
Sirc khée lira tudi (ngudi cao tudi, vi thanh nién va tudi hoc dwong)
1. M6 hinh bénh tit theo lira tudi
1.1. Co ciu bénh tat theo ltra tudi trén s6 liéu bénh vién
1.2. Co cau bénh tat ngudi cao tudi
1.3. Co céu bénh tat vi thanh nién
2. Chim séc stre khoe ngudi cao tudi
2.1. Cham soc y khoa, quan 1y strc khoe ngudi cao tudi tai cong dong
2.2. Cham soc tam 1y, tinh than
2.3. Cham séc xa hoi
3. Cham séc sirc khée vi thanh nién
3.1. Cham soc y khoa, truyén thong thay d6i hanh vi tai cong dong
3.2. Cham soc tam 1y, tinh than

3.3. Cham s6c xa hoi

Chuyén dé 8:
Quin 1y y té dw phong trén dia ban tinh (1ap ké hoach, theo doi, giam
sat va danh gia)
1. Pic diém quan 1y y té dw phong
1.1. Ngudn luc cho Y té dy phong
1.2. Bac diém dich vu Y té dy phong
1.3. Yéu cau ddi v6i quan 1y Y té du phong
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2. Xac dinh vén dé sirc khoe, nhu ciu phong bénh va chéng dich
2.1. Nhu cau stc khoe
2.2. Nhu cau phong bénh
2.3. Dy bao dich
2.4. Chon uu tién
3. Lap ké hoach Y té dw phong
3.1. Dic diém
3.2. bat muc tiéu va chon giai phap kha thi
3.3. X&c dinh céac chi s6 muc tiéu
3.4. Viét ké hoach hanh dong cho mot noi dung hoat dong Y té du phong
4. Piéu hanh lién nganh
4.1. Thuc trang diéu phdi cong tac Y té dy phong ¢ Viét Nam

4.2. Bidu phdi trong nganh: hé théng Y té du phong va hé théng kham
chtra bénh

4.3. Long ghép cac hoat dong Y té du phong gitta cac nganh
5. Panh gia hoat dong Y té du phong

5.1. Céc chi ti€u danh gia

5.2. Céc thiét ké danh gia

5.3. Bai tap danh gia

Chuyén dé 9:
Chi dao tuyén duéi trong Y té du phong

1. Phan tich nhu cau chim séc sirc khée

1.1. Cac yéu t anh hudng dén sirc khoe

1.2. Nhu cau kiém soét nguy co

1.3. Nhu cau truyén thong gido duc strc khoe thay d6i hanh vi
2. Nhu ciu Kkiém soat va quan Iy mdt s6 bénh man tinh trong céng dong

2.1. Bénh tang huyét 4p va tim mach

2.2. Rbi loan chuyén hoa va tiéu duong, gout

2.3. Bénh hé hép lién quan dén thudc 14 va 6 nhiém khong khi

2.4. Ung thu

2.5. HIV/AIDS va céc bénh lay theo duong tinh duc

3. C4c chién lwgc phong chong bénh khéng lay nhiém va tai nan thwong
tich
17



3.1.~Chié’n luge phong chdng, giam nhe tac dung cua cac bénh khong lay
nhiém

3.2. Cac chién luoc phong chong va giam nhe hau qua cua tai nan thuong
tich

4. Cac chien lwge irng phé voi bien doi khi hau toan cau, quoc gia va khu
vue

4.1. Chién lugc toan cau va quoc gia

4.2. Chién lugc khu vuc

Chuyén dé 10:
Quin ly dwra vio biang chimg va sb liéu thong ké

1. Cac nguon s liéu va thong tin

1.1. Hé thong sb sach thong ké béo céo y té dia phuong

1.2. Hé thong so sach théng ké bénh vién va béo cao dich

1.3. Piéu tra chon mau
2. Tinh céc chi so thong ké sirc khée

2.1. Céc chi s6 médc bénh

2.2. Céc chi sb tir vong

2.3. Cac chi sb vé nang lyc cung tng dich vu Y té du phong: dau vao,
hoat dong va dau ra

3. Sir dung thong tin, bang chirng trong lap ké hoach Y té dw phong dia
phwong

3.1. Khai niém vé sd liéu, chi s6 va bang ching

3.2. Nhitng nhém chi s6 quan trong

3.3. X4c dinh muc tiéu dya vao bang ching

3.4. Céc giai phap kha thi
4. Str dung thong tin trong theo doi hoat dong Y té du phong
5. Sir dung thong tin trong danh gia hoat dong y té du phong

5.1. Panh gia cac ngudn luc dau vao

5.2. Panh gia qua trinh hoat dong

5.3. Panh gia dau ra: hiéu qua va tac dong

Chuyén dé 11
Ung dung Iy thuyét mét s6 khung dao dirc trong thwe hanh Y té dw phong

1. Mot s6 khung dao dirc y té
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1.1. Khung dao durc y té cuia Kass
1.1.1. Muc tiéu
1.1.2. Coéng cu phan tich
1.1.3. Gia tri dao dutrc
1.1.4. Giai quyét xung dot dao duc
1.2. Khung dao dtrc y té cua Nuffield
1.2.1. Muc tiéu
1.2.2. Cong cu phan tich
1.2.3. Gia tri dao dtc
1.2.4. Giai quyét xung dot dao duc
2. Nguyén tic dao dirc trong cii cich y té va hé thong y té
2.1. Pua ra quyét dinh dao dirc: Nguyén tic va hé qua
2.2. Nguyén tic dao dirc dbi v6i hé thong y té

Chuyén dé 12

Giai quyét cac van dé dao dirc trong thuc té & cac nghién ciru Y té dw phong
1. M6t s6 van dé dao dirc nay sinh trong qua trinh nghién ctru

1.1. Sy linh hoi thong tin

1.2. Truyén tai cac yéu t6 nguy co

1.3. Tham quyén quyét dinh ddi v6i su chap thuan tham gia nghién ctru

1.4. Ngon ngir str dung trong ban chip thuan tham gia nghién ciru
2. Cac nguyén tic dao dirc trong nghién ciru

2.1. Nghién ctru trén nhom ddi tuong dé bi tén thuong

2.1.1. Nhom tré em

2.1.2. Nhém phuy nit ¢6 thai

2.1.3. Nhom nguoi cao tudi

2.1.4. Nhom bénh nhéan tdm than

2.1.5. Nhém bénh nhan HIV/AIDS

2.1.6. Nhém dan toc thicu s6

2.1.7. Nhom tu nhan

2.2. Hoi dong dao duc trong nghién ctru y sinh hoc

2.2.1. Nhiém vu

2.2.2. Quyén han
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2.2.3. Qua trinh xét duyét dao duc

Chuyén dé 13
Van héa ing xir trong thuc hanh cham soc stre khée
1. Mt s6 k¥ niing giao tiép quan trong trong thue hanh chim séc sirc khée
1.1. Ky nang thu thap thong tin
1.2. K§ ning cung cip thong tin va gido duc sirc khoe

1.3. K¥ nang tao dong luc dé bénh nhéan tuln thu diéu tri hodc thay doi
hanh vi

2. Thwe hanh
2.1. Xem xét mdt hanh vi ¢ 1a dao dic hay khong

2.2. Cach xur Iy mot s tinh huéng phan tng qua mirc tir khach hang/bénh
nhan

3. Quyén khach hang va moi quan hé can bd y té/bac si - khach hang/bénh
nhan:

Di thuc té
1. Muc dich

- Gitip hoc vién quan sit va trao do6i kinh nghiém cong tic qua thuc tién
tai mot don vi cu thé.

- Gitp hoc vién két ndi giira 1y thuyét véi thue hanh.
2. Yéu cau

- Giang vién xay dung bang quan sat dé hoc vién ghi nhan trong qua trinh
di thuec té.

- Hoc vién chuan bi trude cau héi hoac van dé can lam rd trong qué trinh
di thuec té.

- Co s& dao tao, boi dudng td chire di thue té cho hoc vién.

- Co quan, don vi noi hoc vién dén thyuc t€ chuan bi bao céo kinh nghiém
va tao diéu ki¢n dé hoc vién trao doi, chia sé kinh nghiém thyc tién.

Viét tiéu luan cudi khéa
1. Muc dich

- Panh gia mtc do két qua hoc tip cua hoc vién dat duoc qua chuong
trinh.

- Panh gia kha niang van dung kién thic va k¥ niang thu nhan duoc vao
thuce tién tai vi tri cong tac cia cong chirc ngach bac si da khoa cao cap va tuong
duong.
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2. Yéu ciu

- Cudi mdi khoéa hoc, mdi hoc vién viét mot tiéu luan giai quyét tinh
hudng trong hoat dong cham soc suc khoe gan voi cong viéc ma minh dang dam
nhan, trong d6 néu kién thirc va k¥ nang thu nhan duoc, phan tich cong viéc hién
nay va dé xuat van dung vao céng viéc.

- Tuén thu dung yéu cau cua tiéu luan tinh hudng vé chim soc stc khoe.

- Do dai khong qua 20 trang A4 (khong ké trang bia, phan tai liéu tham
khao va phu luc), st dung phong chir Times New Roman, cd chir 14, cach dong
1,5.

- Vin phong/cach viét: co phan tich va danh gia, ¥ kién néu ra can co sb
liéu ching minh rod rang.

- Céc yéu cau va hudéng dan cu thé s& thong bao cho hoc vién khi bit dau
khoéa hoc.

3. Noi dung tiéu luin

Tiéu luan dugc trinh bay theo cac cau phan sau:

Trang bia: Néu r tén tiéu luan, tén tac gia

Phan gidi thiéu: can c6 muc luc va danh muc tur viét tat, thuat nglr st dung
trong ti€u luan (néu co)

Phin I - Pit van dé: Néu nhimg van d& ma hoc vién s& tim hiéu, trinh bay
trong ti€u luan, lgi ich ma tiéu luan dem lai cho Béc si y hoc du phong chinh
(Hang 1)

Phan II - Muc tiéu cia tieéu ludn: néu nhiing muc ti€u chinh ma tiéu ludn mudn
dat duogc

Phan III — Noi dung chinh can trinh bay va ban luan, bao gdm:

1. Nhitng van dé lién quan té1 mot hodc mot nhom chu dé trong chuong
trinh hoc (nhu trén da Iya chon) ma hoc vién gap phai trong qué trinh cong tac

2. Nhimng van dé d6 tuong ung véi cic noi dung ly thuyet hoc vién da
dugc hoc nhu thé nao (phan tich ung dung véi thuc té cong viéc cua ban than
hoc vién trong vi tri cong tac hién tai — Hang I1)

3. Nhitng van dé tuong tu/khia canh khac lién quan dén cac ndi dung ly
thuyét da dugc hoc xdy ra trong qua trinh cong tac cia hoc vién tai don vi

4. Van dung nhiing 1y thuyét d hoc duoc dé giai quyét nhimg van dé do

Phin VI — Két luin va khuyén nghi: dua ra nhitng két luan chinh cho tiéu luan
va mot s6 khuyén nghi/bai hoc rit ra tir viéc van dung 1y thuyét vao thuc tién

Tai li¢u tham khao
Phu luc: Nhing thong tin bo sung, s liéu, tai liéu, hinh anh dé 1am rd hon céc
van dé trinh bay trong ndi dung chinh cta tiéu luan
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4. Panh gia

- Tiéu luan ndp lai cho co s¢ dao tao, boi dudng trong vong 4 tuan ké tir
khi két thuc khoa hoc

- Chim diém theo thang diém 10. Hoc vién nao khong dat tir diém 5 trd
1€n thi viét lai ti€u ludn. Sau khi viét va cham lai, néu khong dat di€m 5 tr& 1én
thi hoc vién khong duoc cap Ching chi.

VIII. TRICH DAN TAI LIEU THAM KHAO

- Céch trich dan tai liéu tham khéo tuén thu dung yéu cau trich dan tai liéu
tham khao cua B Giao duc va dao tao.

- Tai liéu tham khao gém: sach, cac 4n phﬁm, tap chi, hodc trang Web da
doc va dugc trich dan hodac dugc sir dung dé viét chuyén dé bao cao, tieu luan
phai c6 50% tai li¢u tham khdo duogc xuat ban trong 10 nam gan day.

- Trinh ty sap xép: Tai liéu tham khao duogc xép riéng theo tirng ngén ng
(Viét, Anh, Phap, Ptic Nga, Trung, Nhat...). Céc tai liéu bang tiéng nudc ngoai
phai gittr nguyén van, khong phién am, khong dich, ké ca tai liéu bang tleng
Trung Qudc, Nhat... (Dbi véi nhiing tai liéu bang ngdn ngit con it nguoi biét co
thé thém phan dich tiéng Viét di kém madi tai liéu).

- Tai liéu tham khao xép theo thtr ty ABC. Ho tén tac gia cia tai liéu tham
khéo theo qui dinh sau:

+ Tac gia la nguoi nudce ngoai xép thir tw ABC theo ho.

+ Tac gia 1a nguoi Viét Nam xép tht tw ABC theo tén nhung van giit
nguyén tht ty thong thuong cua tén nguoi Viét Nam, khong dao tén
Ién trudce ho.

+ Tai ligu khong c6 tén tac gia thi Xép theo thr tu ABC tir dau cua tén
Co quan ban hanh bao cdo hay an pham, vi du: Tong cuc Théng ké
xép vao van T, Bo Gido duc & Pao tao xép vao van B...

- Vi du cho cach viét trich dan tai liéu tham khao:

+ Tai liéu 151, sach, luan an, bdo cao: bang Cong san Vi¢t Nam (1997),
Nghi quyét trung wong ba, khoa VIII, NXB CTQG, Ha Noi.

+ Tai liéu la bai bao trong tap chi, trong sach: Phan Van Tuong
(1998), “Péanh gia nhu cau dao tao vé 1ap ké hoach bénh vién cia
can by quan 1y bénh vién huyén nam 19977, Tap chi Y hoc thuc
hanh, NXB Y hoc, (3) tr.10-16.

+ Tai li¢u trén Internet: Pham DPinh Thanh (2012), Bao hiém )5'21 ho1 —
Tru cot chinh trong hé thong an sinh xa hdi quoc gia,
http://tapchibachiemxahoi.gov.vn, truy cap 30/5/2016.

IX. PANH GIA KET QUA HQC TAP
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- Panh gia y thire hoc tip cuia hoc vién theo quy ché hoc tip cia co sé dao
tao, boi dudng;

‘ - Banh gia thong qua bai kiém tra va bai thu hoach: Hoc vién phai lam
day du cac bé.,i kiém tra, bai thu hoach; hoc vién nao khong dat diém 5 tré 1€n
khong duoc cap chung chi.

- Cham theo thang diém danh gia: Thang diém 10.
X. TO CHUC THUC HIEN

1. Cin ctr Chuong trinh bdi dudng theo tiéu chuan chitc danh nghé nghi¢p
Béc si Y hoc du phong chinh (hang IT) d& ban hanh, cac co s¢ dao tao, boi
dudng duoc giao nhiém vu t6 chire boi dudng xay dung ke hoach to chirc boi
dudng va bao cdo Bo Y t€ (qua Vu To6 chure can bo) trude khi t6 chirc 16p hoc.

2. Viéc quan 1y va cip phat ching chi thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu s6 01/2018/TT-BNV ngay 08/01/2018 ctia Bo Noi vu hudng din mot sé diéu
ctia Nghi dinh s6 101/2017/ND-CP ngay 01/9/2017 ctia Chinh pha vé dao tao,
bdi dudng can bd, cong chirc, vién chirc..

KT.BO TRUONG
THU TRUONG

Lé Quang Cwong
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